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रहीम के दोहे हमें कई तरह की नतैतक शिक्षा और जीवन का गहरा ज्ञान देते हैं। पाठ में 
ददए गए दोहों में सच्चे शमत्र, सच्चे प्रेम, परोपकार, मनुष्य की सहनिक्तत आदद के बारे में 
बहुत ही सरल और मनोहर ढंग से बताया है। 

पहले दोहे में रहीम न ेसच्चे शमत्र के बारे में ज्ञान ददया है। 

दसूरे दोहे में मछली के उदाहरण द्वारा सच्चे पे्रम को दिााया है। 

तीसरे दोहे में रहीम परोपकार के महत्त्व की बात करत ेहैं जो उन्होंने वकृ्ष और सरोवर के 
माध्यम से बताया है। 

चौथे दोहे में रहीम ने तनर्ान होने के बाद अपने पुराने संपन्न ददनों को याद करने का कोई 
मोल न होन ेके बारे में बादलों के उदाहरण से समझाया है। 

पााँचवें और अतंतम दोहे में रहीम ने सहनिीलता के बारे में र्रती के माध्यम से समझाया 
है। 

भावार्थ 

कहह ‘रहीम’ संपति सगे, बनि बहुि बहु रीति। 

बबपति-कसौटी ज ेकसे, सोई सांचे मीि॥ 

भावार्थ- उपयुातत दोहे में कवव रहीम कहत ेहैं कक हमारे सगे-संबरं्ी तो ककसी संपवि की तरह 
होत ेहैं, जो बहुत सारे रीतत-ररवाजों के बाद बनत ेहैं। परंतु जो व्यक्तत मुसीबत में आपकी 
सहायता कर, आपके काम आए, वही आपका सच्चा शमत्र होता है। 

जाल परे जल जाि बहह, िजज मीनन को मोह। 

‘रहहमन’ मछरी नीर को िऊ न छााँड़ति छोह॥ 

भावार्थ- उपयुातत दोहे में रहीमदास ने सच्चे पे्रम के बारे में बताया है। उनके अनुसार, जब 
नदी में मछली पकड़ने के शलए जाल डालकर बाहर तनकाला जाता है, तो जल तो उसी समय 
बाहर तनकल जाता है। तयोंकक उसे मछली से कोई प्रेम नही ंहोता। मगर, मछली पानी के 
पे्रम को भूल नही ंपाती है और उसी के ववयोग में प्राण त्याग देती है। 



 

(2) 
 

रहीम की दोहे 11 

िरुवर फल नहह ंखाि है, सरवर पपयहह न पान। 

कहह रहीम पर काज हहि, संपति साँचहह सुजान॥ 

भावार्थ- उपयुातत दोहे रहीमदास कहते हैं कक क्जस प्रकार वकृ्ष अपने फल खुद नही ंखाते और 
नदी-तालाब अपना पानी स्वय ंनही ंपीते। ठीक उसी प्रकार, सज्जन और अच्छे व्यक्तत अपने 
संचचत र्न का उपयोग केवल अपने शलए नहीं करते, वो उस र्न से दसूरों का भला करत े
हैं। 

र्ोरे् बादर क्वार के, ज्यों ‘रहीम’ घहराि। 

धनी पुरुष तनधथन भये, करैं पातछली बाि॥ 

भावार्थ- उपयुातत दोहे में रहीम दास जी ने कहत ेहैं कक क्जस प्रकार बाररि और सदी के बीच 
के समय में बादल केवल गरजते हैं, बरसत ेनही ंहैं। उसी प्रकार, कंगाल होने के बाद अमीर 
व्यक्तत अपने वपछले समय की बड़ी-बड़ी बातें करते रहत ेहैं, क्जनका कोई मूल्य नही ंहोता 
है। 

धरिी की सी रीि है, सीि घाम औ मेह। 

जैसी परे सो सहह रहै, त् यों रहीम यह देह॥ 

भावार्थ- उपयुातत दोहे में कवव रहीम ने मनुष्य के िरीर की सहनिीलता के बारे में बताया 
है। वो कहते हैं कक मनुष्य के िरीर की सहनिक्तत बबल्कुल इस र्रती के समान ही है। 
क्जस तरह र्रती सदी, गमी, बरसात आदद सभी मौसम झेल लेती है, ठीक उसी तरह हमारा 
िरीर भी जीवन के सुख-दखु रूपी हर मौसम को सहन कर लेता है। 


